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< ABmit g herpeszrél tudni kell...

Ki nem taldlkozott még a herpesz virusaval? Az Kezelése: viszketést csillapitd krémek, hint6-
emberek nagy szazaléka hordozza magéban ezt porok hasznélata segit a kis betegeknek. Ma
akorokozodt, sokan Ugy, hogy szemmel ldthatéan  mar |étezik oltas, amely tulajdonképpen aktiv
nem is taldlkoznak vele. A herpesz virusanak sok  immunizdlds, azaz ellenanyag képzését valtja
fajtaja létezik, okozhat kititést ajakon, nyalkahar- ki a szervezetben. lgy a gyermek nem kapja el
tyan, nemi szerveken, vagy a bérén. Maga avirus — a betegséget, vagy ha mégis, az csak nagyon
gyakorlatilag mindenhol megtaldlhatd: k6zdsen — enyhe kittésekkel jar.

hasznalt eszk6zokon, kilincseken, jarmlveken, a  Amennyiben ez a bardnyhimlét okozd her-
kapaszkodokon és sok mas helyen is. pesz virus felnéttek szervezetében aktiviza-
Mikor alakul ki a tiinet? A virus akkor aktivalé-  lodik, Ugy egy rendkivil fajdalmas kiltés,
dik, ha a szervezet immunrendszere legyengil.  dvsémdr alakul ki. llyenkor a virus az ideg-
Ez lehet l4zas &llapot, stressz, fizikai megterhelés,  rendszert, az idegvégzédéseket tamadja
gyomorrontés, fogaszati kezelés vagy éppen an-  meg, és féleg a térzson kérben okoz holya-
tibiotikumok szedése . gokat, innen az elnevezése is. Ennek kialaku-
Milyen tipusu kiitést idéz el6? A herpesz leg- 1asdért szintén a szervezet immunitdsanak
gyakrabban az ajakon okoz tlnetet: kezdetben  gyengdilése a felelds.

égé, viszketd érzés, majd féjdalmas holyagok Kezelése: A fajdalom csokkentése hiitétapa-
megjelenése kdvetkezik. A gydgyuldsi szakasz-  szokkal, rdzokeverékkel, orvos éltal felirt erés
ban a holyagok beszaradnak, varrasodnak, végul  fdjdalomcsillapitokkal, vitamininjekciéval ér-
hegek nélkul gyogyul a kitités. hetd el. Sajnos a fajdalomérzet akar fél évig is
Gydgyitdsa: Mar a kezdeti viszketd szakaszban —elhizddhat, ezért érdemes vitaminokkal, sok
kezelhetjlk gydgyszertari krémmel, népi gyogy-  zoldség és gylimélcs fogyasztasaval az im-
mod a mézzel vagy sz6sz6s 6kdrfarkkdrd szirméanak — munrendszert erésiteni.

nedvével vald kenegetés. Fertétlenité folyadékok-  Ha lehetséges, kerlljik az ilyen betegekkel
kal valo kezelés lerdviditi a gyogyuldsi szakaszt.  vald érintkezést, forditsunk nagy gondot a
A herpesznek egy masik tipusa okozza a bad- tisztasagra, a higiénidra. Egészséges taplalko-
ranyhimlét, ami leggyakrabban a kisgyerme-  zdssal pedig ellenallova tehetjik szervezetiin-
kek betegsége. Ez lehet kénnyebb lefolydsu, ket, hogy legydzzik a herpesz virust.
megszamlalhato pottydkkel, de sulyos, 6ssze-  Kivdnok minden kedves olvasénak virusmentes
fliggd, fajdalmas hélyagokkal is jelentkezhet.  tavaszvdré napokat!
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Akdrhogy is nézziik, paldcok vagyunk, ezért mindig szivesen
készitek és osztok meg hagyomdnyos paloc recepteket. Te-
hdt vegytik most el6 a leghiresebbet, a paldcqulydst. Az igazi tirlihusbol
készUl, de nagyon finomat lehet f6zni marhdbdl, sertésbdl vagy akdr vad-
husbdlis. Ami a fliszerezést illeti, én a magamét — a hagyomdnyos fliszerek
mellett — még ra’rkonnya/ izesitem. (Ezért kapta az Erzsi-féle me//e’knevet )

PALOCGULYAS

45

Németh Erzsi

HOZZAVALOK

(4 személyre)

1 kg (vdlasztott) hus

15 dkg fustolt szalonna o o o ) )

5 dkg disznozsic Az apréra véagott fUstolt szalonndt zsirjdra sttjik, ezen megdinszteljik a kockéra
05 kg zoldbab vagott voréshagymat a disznézsirral, pirospaprikaval meghintjik és radobjuk
0,5 kg burgonya a kockdra vagott hust és a felkarikdzott zoldségeket. Az egészet a fliszerekkel

izesitjuk, vizzel felontjik és puhdra f6zzik a hust. Hozzdadjuk a felkockézott
burgonyat és a felvagott zoldbabot (én a zoldhively(t hasznalom, mert az lat-
vanyosabb) és a tarkonyt, majd a tejfolbdl és a lisztbdl habarast készitiink és

3-4gerezdfokhagyma  gsszeforraljuk. Eztén fzesitjiik az ecettel, s el is készilt az Erzsi-féle paldcgulyds.
2 573l petrezselyem

2 573l sérgarépa s v N
Flszerek: pirospaprika, s, bors,
6rolt komeény, babérleveél, ételecet
(izlés szerint)

1 nagy pohar tejfdl,
3-4 evékandl liszt
2 nagy fej hagyma

A TERMESZET
Nem bdnjuk meq...

Ha koriandert uli

A koriander a zellerfélék csaladjéba tartozik, leg-
inkdbb a petrezselyemhez hasonlit. Flszer- és
gyogynovényként is mar tobb ezer éve hasz-
naljak. Annak ellenére, hogy a Foldkozi-tenger
vidékérdl szarmazik, a mi éghajlati viszonyaink
kozott is megterem. Aki nem ismeri, annak ér-
demes kiprobalni, mert a vele fliszerezett ételek-
kel a csaldd szamdra nemcsak valtozatosabb, de
egészségesebb fogasokat is készithetink.
Vetésének optimalis ideje, mikor a talaj felsé hé-
mérséklete eléri a 7-8°C-0s értéket, a vetés mély-
sége pedig 4-5 cm legyen. A névény kikelése,
névekedése kezdetben lassu. Meleg idében
ontozést igényel, a kifejezetten t(zé napot nem
szereti. Nalunk altaldban junius elején virdgzik.
A koriander legfontosabb hatdanyaga a novény
fold feletti részében felhalmozodo illdolaj. A zéld
hajtas és a magok illoolaj tartalma nemcsak meny-
nyiségben, de mindségben is mas. Mig a friss
hajtasok illata sokak szerint kellemetlen, addig a
magok izét és illatat altaldban mindenki kedveli.
A kulénleges aromaju zold levelecskékkel ize-
sitett indiai, arab és mexikdi tipusu ételek az
finyencek kedvencei.

A friss hajtasok fogyasztasa egyébként eléseqgit-
heti a nehézfémek kiliriilését a szervezetbdl. Az
érett termés a finom illéolaj dsszetevok mellett
zsiros olajat, fehérjét, flavonoidokat, A- és C- vi-
tamint is tartalmaz. Flszerként savanyusagok,
huskészitmények, halak, italok, kenyerek izesi-
tésére hasznaljak. A koriandernek baktériumelle-
nes, gorcsoldo, szélhajtd és emésztésjavitd hatast
tulajdonit a szakirodalom. lgy gyomorproblémak,
vagy székrekedés esetén segithet a magjabol ké-
sz(lt tea. Magjainak étkezés utani elrdgcsalasa
megallithatja a csuklast, megszinteti a rossz le-
heletet. Ill6olajdnak parologtatdsa idegnyugtatd
hatasu, oldja a szorongast, a feszlltséget.

A kozmetikai ipar is hasznositja, de mivel fény-
érzékenyitd furokumarint is tartalmaz, ezért ha
nem akarunk barnds festékfoltokat bérinkon,
napos idében ne hasznaljunk olyan kozmetiku-
mot, ami korianderolajat is tartalmaz.

J6 tandcs: Influenzés id6szakban jol johet egy
izletes és tartalmas tyukhusleves zéldségekkel,
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hagymaval, péréhagymaval, zellerrel és kori-
anderrel, mivel ezek a szervezet immunrend-
szerét erdsitik, és ekdzben élvezeti értékik is
van. Francia kutatok 2000-ben sejtkulturdkon
vizsgaltak a tydkhusleves hatasait, és kimutat-
tak, hogy 6sszetevdi révén éppugy gatoljék a
baktériumok szaporodasat, mint a répaban és
a hagyméban eléfordulé csersavak. A kortyon-
ként elfogyasztott meleg leves seqiti a valadé-
kok kilrtlését és ezzel a virusok tavozasat is, le-
roviditve a betegség idétartamat. Mivel a forrd
leves enyhe héemelkedést okoz, ezaltal a viru-
sok szamara kedvezé 34-35 °C kozotti hémér-
sékletet tullépi a szervezet, ezzel lefékezédik a
virusok szaporodasi Uteme.

Kétbodonyi Szilveszter

December 31-én, vasarnap este a Két-
bodonyi Mvel6dési Hazban ,batyus bal-
ként" meghirdetett Retrd Szilveszteri Bulit
tartottak. Az igen jol siker(lt rendezvé-
nyen a zenét Szildgyi Zoltdn szolgaltatta.

Hirmondo a halon

Mér hagyomany, hogy év elején beszamolunk
a Hirmondd weboldaldnak eléz6 évi latogatott-
sagarol. A most dsszesitett adatok azt mutatjak,
hogy, a latogatasok és letoltések szama tovabb-
ra is jelentésen novekszik. Az igazan érdekes
szamok azonban a letoltésekkel kapcsolatosak,
mivel ezek mutatjak egyértelmden a tartalmak
irdnti valos érdeklédést. Ezért drommel Iattuk,
hogy az dsszesitett lapletdltések 2017, év végé-
re meghaladtak a 17 000-et! Kivancsiak voltunk
arra is, vajon melyek a listavezetd lapszamok, il-
letve melyek azok a cimek, témak, amiknek ezek
kiugro népszerlséguket koszonhetik.

Az elsé harom: 2011. 11-12. (448), 2015. 11-12
(380) és 2014. 7-8. (332). Hogy mik voltak e sza-
mok figyelemfelkelté cimei, arra viszont csak
kovetkeztetni tudunk. A harmadiknal a Patko-16-
kovdcs, a Szilvaszombat, a Ldtvdnyos verseny Rom-

Udvézoljiik a weboldalon SR
Boldog Karacsonyt!
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mond6 cimd kéthavonta megelend kozosségi lap online

hdnyban és az 5. orszdgos Ovi-Trophy cim frasok
talan egyUttesen hozhattdk a magasabb értéket.
A masodik esetében gyanithatoan a Bringabalett
és kerékfoci — romhdnyiak a vildgbajnoksdgon és
a Balatonuszok faluja cimek lehettek vonzoak. A
legérdekesebb azonban az elsé helyezett 2011-es
szam teljesitménye” (ez még Kisecseti Hirmondd
cimmel jelent meg), de hogy ennek mi lehet a
titka, arra tippelni sem mertink. Hogy mi kelt-
hette fel ilyen sok latogaté figyelmét, ezt dont-

se el ki-ki maga, akit a rejtély érdekel! A
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Kétbodony, Kisecset,
Szétok, Szente és a
kornyékbeli falu-
kozosségek lapja
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A magyar kartya torténete 1804-ben, tehat a
Himnusz szlletése elétt 9 évvel,egy német szin-
padon kezdédott. Ekkor mutattak be ugyanis
Schiller Tell Vilmos cim( dramajat Weimarban.
O a ml téméjat tulajdonképpen Goethe-tél
kapta, aki svajci utjarol hazatérve akarta fel-
dolgozni az ott megismert Tell monddt. Ter-
vérél azonban lemondott, és a témahoz gy(j-
tott anyagait dtadta bardtjdnak Schillernek. A
Schiller altal megirt cselekmény ugyan kolt6i
fantazia terméke, és a szereplék is kitaldlt sze-
mélyek, de a mondanak, és ebbdl kdvetkezéen
a drédmajanak is torténelmi alapja van. Ugyanis
az 1308-as év Ujév napjan kitort svéjci népfelkelés
eredményeképpen a szdvetségre lépett kantonok
valéban ellizték a Habsburg csészar helytartdjat.
A drdmét hamarosan egész Eurépaban megis-
merték. Magyarorszagon elészor 1827-ben adtak
elé ennek egy véltozatat Kolozsvaron, 1833-ban
Nagybanyan viszont mar az eredeti md ker(lt -
magyar forditésban — a kozonség elé.

A drédmabol kézben az olasz Rossini operat irt,

Janudr 22-ét, Himnuszunk sztletésének évforduldjdt 1988. éta a Magyar Kultara
Napjaként tinnepeljik. A jeles eseményrdl, illetve Kolcsey szovegének Erkel Ferenc
zenéjével vald taldlkozdsadrdl az elmult évben részletesebben is szoltunk. Ezekben
a jelentés tdrsadalmi vdltozdsokat: reformokat, forradalmakat érlelé évtizedekben
azonban egy olyan igazi kulturtorténeti,hungarikum”is megszuletett, ami elsésor-
ban a 19. szdzadi magyarsdg szabadsdgvdgydrdl tantskodik, de megjelenésének
meglepden sok torténelmi, mdvészeti, sét gazdasdgtorténeti érdekessége is van.

Az évszak-allegériak a négy aszon, illetve a lo-
vas kiralyok motivuma mar korabbi, 16. szazadi
kartyatipusokon is el6fordultak.

melyet 1829-ben lathatott a parizsi operahaz
kozonsége. Az opera nyitanya azota a vildg ta-
lan legtobbet jatszott, legismertebb zenem(ve!
(Rddidk, televiziok, rajz- és rekldmfilmek, kabaré-
jelenetek, cirkuszi produkciok és a legkiilénbé-
76bb rendezvények ,kisérézenéjeként” is felbuk-
kan, igy a vele vald taldlkozds elker(ilhetetlen.)

Beszédes kdrtyalapok

A Schiller drama kartyank torténetében az 1830-
as években jutott fontos szerephez, amikor egy
pesti mUhelyben Schneider Jézsef kartyafesté Uj
kdrtyacsomag megjelentetését tervezte. Ekkor
Eurdpa-szerte érlelédtek mar a forradalmi moz-
galmak, és a mester tudta, hogy a cenzira nem
engedélyezné olyan kértya forgalomba hozatalat,
melyen a magyar térténelem korabbi szabadsag-
harcainak hései jelennének meg. Hogy a tiltast
elkertlje, az akkor mar ismert Tell drdma szerep-
6it, illetve cselekményének jeleneteit metszette
a kartyalapokra. Ugy okoskodott, hogy ha egy
német szerzé muvét — ami a messzi Svajcban és
a tavoli multban jatszodik — veszi alapul, és ennek
szerepldit jeleniti meg majd a lapokon, azt nem
kifogasolhatja a cenzor. Sikerrel jart, és ily mo-

don a Habsburgok elleni kizdelem példdzatat
be tudta csempészni az Uj kartyacsomagba.

De hova tiint az alma?

Az elkészllt magyar kdrtya a 15. szazad elején
kialakult német kartya négy szinét vette at piros,
76ld, makk és tok motivumokkal. A figurdk kézUl
az dszok és a kirdlyok mar kordbban is haszndla-
tosak voltak az Eurdpaban elterjedt kartyakon, az
Ujitast a dramabol kivalasztott nyolc szereplé meg-
jelenitése hozta, akiknek alakja az also és felsé

A cselekmény fordulépontjai a lapokon: Tell
bucsuzik csaladjatol - Gessler péznara tiizott
kalapja « Tell nyila torkon talalja a zsarnokot

Salamon Antal, kecskeméti konyvkoté 1850 ko-
riil késziilt kartyacsomagjanak cégjelzett makk
hetese. (Az illusztraciok valamennyien ugyan-
ennek a 32 lapos kartyacsomagnak a darabjai.)

kartyalapokra kerlt. A felsékon Gessler helytarto,
Tell Vilmos, Sttissi cs6sz és a felkel6khoz csatlako-
76 Rudenz Ulrich, német lovag lathatd, az also-
kon csak a felkel6k: Harras Rudolf févadéasz, Kuoni
pésztor, Flrst Walter, Tell Vilmos apdsa és Reding
ltell f6bird. A szamozott lapokra a torténet kulcsje-
lenetei, illetve svajci varak, er6dok képei keriltek.
A drdma legfontosabb, emblematikus jelenete, az
alma leldvése viszont egyik lapon sem szerepel. En-
nek az az oka, hogy az eredeti kartya még 36 lapot
tartalmazott, de késébb a VI-osok kimaradtak a cso-
magbol. Ezek egyikén volt 1athato a hidnyzo epizod.
Schneider kartyajanak formai Ujftasa volt a kdrtya-
képek tUkros megkettézése, ami a lapok elren-
dezését megkonnyitette. A kartyanak olyan sikere
lett, hogy a kértyatipust mas késziték is gyartani
kezdték. Hamarosan pozsonyi, kecskeméti, bécsi
és debreceni mihelyek munkéi is piacra
kerliltek. Erdekes megjegyezni,
hogy Magyarorszagon és koz-
vetlen szomszédain kivil a kar-
tyat csak nagyon kevesen isme-
rik. A svdjciak tébbsége sem tud-
ja, hogy kertlhettek ,honfitdrsai” a
magyar kartya lapjaira. Az is érdekes,
hogy a magyar kértya az egyetlen ha-
gyomanyos kartyatipus, amiillusztraci-
6inak témajat irodalmi mibdél meritette.
Az eredeti Schneider kdrtya egyetlen
fennmaradt csomagjardl tudunk, ennek
23 lapjat egy bécsi magangydjtemény érzi.

Fodor Attila

(Forrds: Bulac, Szerencsés kdrtyajdrdst!, Thozoo, Wikipedia és mds weboldalak)
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Mikulds a konyvtdrban

Idén a kétbodonyi Mikulas mér a feldjitott kdzsé-
gi kényvtarba hozta a kisgyerekeknek szant ajan-
dékokat! Kétbodony Kézség Onkorméanyzatanak
képviseld testllete nevében minden 14 év alatti

Szépkoruak kardcsonya

December 16-an a mivel6dési hazban tar-
tottuk az Idések Napjdt, ahol Unnepi ebéddel
és musorral vartuk az idén 65. életéviket be-
toltott szépkoru lakosainkat! Falugondnokunk
kisbusszal ment el azokért, akiknek egyébként
nehezséget jelentett volna a rendezvényre ella-
togatni. Kdszonet a BBMK kdzremkodésének,
a segitéknek, Bohdcs Istvdn mUvész Urnak és
csapatanak, hogy ifjukori éiményeket is felidéz-
ve, viddm hangulatban, jokedvien télthettik
ezt a délutdnt. Nagy orominkre szolgdlt, hogy
ilyen sokan eljottek, reméljik mindenki szép
emlékkel, élményekkel gazdagodva tért haza.

Rdkoczi emlékmiisor

2018. januar 21-én a Rdkdczi-csata 308. évfor-
duldja és a Magyar Kultira Napja alkalmabdl
emlékiinnepséget tartottunk. A rendezvény
délutdn a kétbodonyi Rékoczi lovasszobornal
koszorlzéssal kezdddott, majd a mUvel6dé-
si hdzban kulturdlis rendezvénnyel folytatd-
dott. A szinvonalas musorért eziton is ko-
szonetet mondunk a Romhdnyi Dallamkdrus
vezet6jének és a korustagoknak, Molndr Andrds-
nak, Medgyesi Jézsefnek, valamint a Kétbodonyi

Hagyomdnyérzé Csoport vezetéjének és tagjainak!
Janecské Gyorgyi

kétbodonyi lurké meghivast kapott a december
5-én rendezett Mikulds Délutdnra. A gyerekeket
finomsagok és igazi Unnepi hangulat vérta. A
talalkozo fénypontja természetesen az volt, ami-
kor a messzirél jott vendég minden gyereknek
személyesen adta at a neki hozott ajandékot!

Csalddi kardcsonyvdré

December 20-4n a MUvelédési Hazban vendég-
latassal egybekdtott karacsonyvard programot
szerveztlink, ahol kétbodonyi csaladok gyultek
6ssze egy hangulatos egyuttlétre. Kdszonjuk a
részvételt, és a mdsort a kétbodonyi hagyomdny-
Grzéknek, az dnkormanyzati dolgozok dnzetlen
munkajat, valamint a Phloxfire tlizzsonglér cso-
portnak a szé szerint csillagszoros hangulatot!
A finom halaszlé Morva Jdnos, Zachar Sdndor,
Tomek Gyula, és Haldsz Judit polgarmester érdeme!

Kardcsonyvdrds Ecseten

Decemberben Kisecseten rendhagyé médon
és helyen rendeztlink kardcsonyvéré Gnnep-
ségét. A Kossuth Ut egy rovidke szakasza me-
sebeli utcava valtozott. Fénydiszbe 6ltozott
a hid melletti kut, egy hatalmas fenyéfa és a
falu Betleheme is.

December 22-én délutdn ezen a mar kard-
csonyi hangulatot araszté helyszinen gydil-
tek 6ssze a helybéliek.

Pribelszki Tamds polgarmester koszontéje
utdn itt elevenedett meg a bibliai Szent Csa-
lad torténete: szdlldskeresése, a pasztorok
Betlehembe induldsa, és a kis Jézus koszonté-
se. Az események megidéz6i Szabd Gyuldné

Betlehemesek

Advent utolsd hetében, mint az a korabbi
évektél mar hagyomany, ismét utnak indul-
tak a kisecseti betlehemesek: Medgyesi Jo-
zsef, Zibura Zsolt, Roza Kristof és Furi Kende. Ja-
tékukkal sorra jartak a hazakat, és mindendtt,
keziikben a betlehemmel, adtak hirl a jeles
nap kozeledtét. A hédz lakoit ostydval és kis
képpel ajandékoztak meg. Osszességében a
meleg hangulatd programok, események
csalddias, kozosségi élménnyé tették a ké-
szUlédést és magat az innepet is.

It is k6szonjuk mindenkinek, szerepléknek
és résztvevoknek, hogy hozzdjarultak ren-
dezvényeink sikeréhez.

Tél a tavon (Kétbodony, 2018. januar)

Zsuzsa, Takdcs Ferencné (Csépi néni), Vecserek
lldiké, Zibura Zsolt, Medgyesi Jozsef, Fiiri Kende,
Roza Kristéf és Matikovszki Nikolett voltak.

Ezt kdvetben két gyonyor( verset hallhattak a
jelenlévok, majd a Kétbodonyi Hagyomdnydrzé
Csoport karacsonyi dalcsokorral kedveskedett
az 6sszegydlteknek.

Aztan Petrovics Gdbor betyaros ostorpattogtata-
sa kdpraztatta el a résztvevéket. Ugyanis, a ha-
gyomany szerint, az ostorcsattogas el(izi és tavol
tartja a gonosz szellemeket, boszorkényokat a
hazaktdl karacsony idején.

Mindekézben elkészilt a hidegben jolesé forralt
bor és forr tea, valamint a hagyomanyos bojti
étel, a makos és dios guba, melyeknek sikere ko-
vetni latszott az azt megel6z6 eldadasét!

Kisecseti Mikulds

December 6-an, mint a kordbbi években is, a
Mikulds megldtogatta telepilésink gyerme-
keit. Minden hazba csomagokkal érkezett és
mosolygds gyermekarcok emlékével tavozott.

Vers a templomban

December 25-én a vasarnapi szentmisén
Medgyesi Jézsef és Zibura Zsolt Gabor Eva Kicsi
Jézus ciml versével kdszontotték a hiveket.

Matikovszki Nikolett

Fotok: Matikovszki Nikolett

Az egész Ugy kezdddott, kozel harminc éve,
hogy a svab gydkereirél ismert Berkenyén egy
agilis asszony kitaldlta: a szocializmus éveiben
kdzigazgatasilag — és gazdasaqilag is — Ndgrdd-
dal 6sszeboronalt falu jobban jarna, ha a sajat 13-

bara allna, a kdzos téeszbdl kivalna, és valami Uj
dologba kezdene, mégpedig a térségben ho-
nos bogyos gylimolcsok vildgdban. Az asszonyt
Schmidt Jézsefnének hivjak, akkoriban konyveld
volt Négradban, tudta, mirél beszél, és a tettek
mezejére lépett: faluszovetkezetet alakitottak a
téesz halédo baromfitelepén, az indulo t6két a
tagok dobtak 6ssze, majd palydzat Gtjan allami
tdmogatast is szereztek, amibdl korszer(sitet-
ték és bovitették a régi hitéhazat, gylimdolcso-
soket telepitettek.

Schmidtné 15 évig vezette a faluszOvetkeze-
tet — Ugy, hogy kozben a polgdrmesteri teen-
doket is ellatta -, s folyamatosan névekedtek.
Egy idében az 6vék volt Magyarorszag leg-
nagyobb tanusitott biogazddlkoddst folytatd
malna Ultetvénye. A kezdeti évi 250 tonnas
feldolgozd/hitékapacitést mara 3000 tonnara
sikerlt ndvelnitk, ami még ebben az évben az
épp folyamatban lévé bévitéssel 6000 tonnara
emelkedik. Ez bizony tetemes mennyiség: eny-
nyi gylimalcs tobb, mint 200 hatalmas kamion-
ban férne el; s ha egymasba kapcsolndk dket,
Berkenyétél Nogradig és vissza érne a kocsisor.

[z6ben a magyar gyimélcs piaci e

Berkenyei bogyos sikerek

elénye..

Rendszerben gondolkodni, tervezni —Schmidt Szildrd

A hagyomdnyos Ndgrddikumok hivatalos listdjdn, egyeduiliként képviseli az
élelmiszeripari termeld és feldolgozd dgazatot a Berkenyei H(t6hdz! Hogy nem
akdrmilyen vdllalkozds, az mdr abbdl is Idtszik, hogy a sorompdval védett tizem
bejdratdndl a portdsépliletbdl kilépd biztonsdgi ér érkezésiinkkor széttdrja karjdt:
sajnos dugig a parkold... Odabenn aztdn ldtjuk is a zsufoltsdg okdt: épp bévitik

az lizemet, szorgos kezek javdban épitik az dj hdtéhdzat,
Berkenye ujabb Iépést tesz a globdlis jdtékosok vildga felé.
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Anydrdl fiira

Kezdetben malndra Gsszpontositottak, mara vi-
szont mar kiszélesedett a paletta — a malna mel-
lett feketeszeder, piros és fekete ribizli, meggy,
kajszibarack, szilva, fonya, bodza, és alma van raj-
ta -, s az orszag egész teriletérd! fogadjék a gyu-
molcsszallitmanyokat. Mindezt Schmidt Szildrd
meséli a vallalkozas tagas, vilagos irodajdban: 6 a
MAV-ndl, majd a MOL-nal szerzett vezetdi tapasz-
talat birtokdban a 2000-es évek derekan vette &t
édesanyjatél a tovabbra is faluszdvetkezetként
futd, idékozben nagyobbrészt csalddi tulajdonba
kerllt és tobb labra allt vallalkozas iranyitasat. Ma,
magyardzza, harom pillérre tdmaszkodik a cég: az
elsé a hiitéipari tevékenység, ami magaban foglal-
ja a friss gylimolcsok gyorsfagyasztésat, korszerd
technologidju feldolgozasat, raktarozasat, értéke-
sitését, illetve a bérfagyasztast és a bértarolast. A
masodikat a gyimdlcstermelés, a szdntéfoldi no-
vénytermesztés és a mezégazdasagi bérmunkak
adjak. Mintegy 150 hektaron termesztenek gyu-
molcsot és 120 hektaron szantéfoldi novényeket.
A hitéhadz azonban ma mar nagyobb részt a

o

mintegy 250 termeldt tomoritd tarsvallalatuk, a
Nograd TESZ Kft. gyimdlcseit fagyasztja és dol-
gozza fel. A harmadik pillért a vendéglatas alkot-

ja, Berkenye kozpontjaban, a Szent Anna Panzié

és Ftterem keretei kozott. Ezt Szilérd higa vezeti.

Nem vdgynak a mdlndsba

A vallalkozas nagyjabol 50 embert foglalkoztat,
szezonban azonban ennek a kétszeresét is, de,
tudjuk meg az igazgatotdl, a munkaerd biztosi-
tasa egyre keményebb dio. A régié nagy foglal-
koztatoi, példaul a rétsagi ipari park és a Nagy-
orosziba telepllt neves német lakokocsi gyar
felszivnak mindenkit. Rdaddsul a mai fiatalok
nem szivesen dolgoznak a foldeken. — Mi még
oréommel mentiink a gylimélcsdsbe, mert tud-
tuk, megvalosithatjuk dlmainkat az ott megke-
resett pénzbdl. Farasztd volt, de megérte — me-
séli Schmidt Szilard. Huszondt évvel ezel6tt egy
szezonban egy-két autd ardt megkereste egy

csaldd a mélndval, ma alig taldlni embert, aki az
aktudlis 600 forintos 6rabérért hajlando reggel-
tl estig gérnyedni a melegben a szUrés bokrok
kozott. Néhany évtizede a malnaért kapott pénz
vésarloértéke 6sszehasonlithatatlanul nagyobb
volt. Akkoriban 250 forintot fizettek egy kilé mal-
naért, de a benzin literje csak 20 forint volt. Ma
500-550 forintért vasaroljak fel a guruld gyimol-
csot, a benzin viszont kozeliti a 400-at. Schmidt
Szildrd szerint kb. 1800 forintot kellene fizetni a
malna kilojéért, hogy Ugy lehessen keresni vele,
mint negyed szézada, ami képtelenséqg.

Nemzetk6zi mezényben

Betett a hazai bogydstermesztésnek a lengyel
és a szerb konkurencia is. Lengyelorszag az ol-
cs6 ukrdn munkaerd, a gépesités és a célzott
allami tdmogatés révén eszméletlendl elhu-
zott a magyar termelék mellett, s bar Schmidt
Szildrd szerint vitathatatlan, hogy a magyar
mélna ize 6sszehasonlithatatlanul jobb, ezt az
arban csak részben lehet érvényesiteni. A nagy
feldolgozd Gzemek tébb cukor és izfokozdk
hozzadaddsaval hazavagjak ezt az elényt. Sujtja
az dgazatot a klimavaltozas is, hiszen példaul a
malnanak, amikor érik, sok csapadék kell, am
évek dta egyre kevesebb esik.

A gondok ellenére beszélgetépartnerink egy-
altalan nem tlnik gondterheltnek. Elére tekint,
s arrol beszél, hogy atalakuldban van ez a gaz-
dasagi dg; véllalkozdsa mostandban példaul
szerb meggyet telepit, mert arra van komoly
kereslet, s a h(itéhaz kapacitasat sem szandé-
kozik befagyasztani, sét: kdzéptavon évi 5-7
ezer tonnéra szandékozik névelni.

A Vvaci otthon és a berkenyei lizem kozott na-
ponta ingazé vallalkozd tervei megvaldsitasa-
hoz idedlis hatteret biztosit a harmonikus csa-
ladi élet: felesége, aki taniténd és 9 és 13 éves
lanya. Bel6lUk és a rendszeres futasbol és kerék-
parozashol merit energiat.

Léderer Pal

Fotok: Erhardt Piroska



